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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

|. DOKUMENTACJA FORMALNO- PRAWNA

1. Oswiadczenia projektanta czesci architektonicznej o zgodnosci projektu z
obowiqgzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

2. Kopia uprawnien budowlanych projektanta architektury.

3. Zaswiadczenie o przynaleznosci projektanta do Izby Architektow RP

>

Oswiadczenia sprawdzajgcego czesci architektonicznej o zgodnosci projektu z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Kopia uprawnien budowlanych sprawdzajgcego.
Zaswiadczenie o przynaleznosci sprawdzajgcego do Izby Architektdw RP.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.

© N o o

Informacja dotyczgca bezpieczehstwa i ochrony zdrowia.

Il. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Opis do projektu zagospodarowania terenu.

Rys. 1 ZT-1 Plan zagospodarowania terenu 1:500

I1l. PROJEKT BUDOWLANY

CZESC OPISOWA:

Opis techniczny do projektu budowlanego.

CZESC GRAFICINA:
Rys. 2_ A-1 Rzut parteru cz.1 1:50
Rys. 3 A-2 Rzut parteru cz.2 1:50
Rys. 4 _ A-3 Przekroje — zakres zmian 1:50
Rys. 5 A-4 Elewacje 1/2 - kolorystyka 1:200
Rys. 6_ A-5 Elewacje 2/2 - kolorystyka 1:200
Rys. 7_ A-6 Elewacje 1/2 — zakres zmian 1:100
Rys. 8_ A-7 Elewacje 2/2 — zakres zmian 1:100
Rys. 9 A-8 Rzut dachu 1:100
Rys. 10 A-9 Wykaz stolarki

IV. ZALACINIKI

Ekspertyza techniczna na temat stanu budynku Pawilonu Nr V na terenie Szpitala
Mazowieckiego w Garwolinie, autorzy: dr inz. Lestaw Hebda, mgr inz. Maciej Warzocha,
BARG Diagnostyka Budowli Sp. z 0.0. Warszawa, wrzesieh 2011 r,



II.PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.

PRZEDMIOT INWESTYCJI:

Dziatka nr ew. 7734/12 potozona w miescie Garwolin, gm. Garwolin, pow. garwolinski
woj. Mazowieckie.

Na podstawie decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 3 kwietnia
2012 r. wydanej przez Burmistrza Miasta Garwolin.

Przedmiotem Inwestyciji jest:

- przebudowa wnetrza budynku Pawilonu nr V wraz z dobudowqg naroznika wejsciowego
oraz dobudowq skrzydta pdétnocno- zachodniego,

- ocieplenie budynku, w tym wykonanie izolacji pionowej przeciwwodnej i poziomej
fundamentdw oraz izolacji termicznej $cian fundamentowych,

- wymiana konstrukcji dachu i inne prace remontowe wynikajgce z ekspertyzy technicznej
budynku,

- zagospodarowanie terenu wokdt budynku oraz ogrodzenie dziedzinca,

- przebudowa przytgcza kanalizacyjnego (wg projektu instalacji kanalizacii, stanowigcego
osobne opracowanie).

ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

Powierzchnia dziatki ewidencyjnej nr 7734/12 wynosi 0,4917 ha. Na przedmiotowej dziatce
Znajdujg sie, oprécz omawianego budynku, trzy budynki murowane — dwa parterowe i
jeden o trzech kondygnacjach nadziemnych (medyczno-administracyjny).

Dziatka inwestycyjna obejmuje pdtnocng czes¢ dziatki ewidencyjnej i ma powierzchnie
0,2305 ha. Na dziatce inwestycyjnej znajduje sie przedmiotowy budynek o funkcji
medycznej — Pawilon nr V, pierwotnie sktadajgcy sie z dwdch budynkédw potgczonych
tgcznikiem. Obecnie w budynku funkcjonuje Zaktad Opiekuhczo Leczniczy. Budynek ma
ksztatt litery ,L" z niedomknietym naroznikiem wejsciowym, w ktérym znajduje sie
wiatrotap.

Teren przylegty do budynku od strony pétnocnej i wschodniej (tgcznie z fragmentem dz.
ew. 7734/10) jest wydzielony azurowym ogrodzeniem, tworzgc wewnetrzny dziedziniec.

GOSPODARKA ZIELENIA

W pétnocno-wschodniej czesci dziatki inwestycyjnej znajduje sie ogréd (na dziedzihcu
budynku) - przeznaczony do dalszego uzytkowania (po rozbudowie) jako teren
rekreacyjny dla pacjentéw.

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

Planuje sie likwidacje istniejgcego wiatrotapu oraz rozbudowe budynku polegajgcg na
dobudowie naroznika wejiciowego (zicowanego z istniejgcymi $cianami) oraz
dobudowie skrzydta pétnocno- zachodniego.

Naokoto skrzydta pétnocno- zachodniego nalezy wykona¢ nowy chodnik o szerokosci
200 cm. Przy gtéwnym wejsciu chodnik poszerzony jest do 380 cm. Od strony wschodniej
zaplanowany jest taras o szeroko$ci 380 cm z tego samego materiatu co chodniki.

Nalezy wykona¢ nowe ogrodzenie dziedzihca, dostosowane do potrzeb Osrodka, w
granicy potnocnej i wschodniej dz. ew. 7734/12 o wysokosci do 220cm.



Zestawienie powierzchni

Dziatki o nr 7734/12 Powierzchnia

m2

[%]

Powierzchnia dziatki 4917
Powierzchnia dziatki inwestycyjnej 2305 100.0
Powierzchnia zabudowy 775 33.6
Powierzchnia dobudowy 136
Powierzchnia utwardzona (dziatki 477 20.7
inwestycyjnej)
Powierzchnia biologicznie czynna (dziatki 1053 45.7
inwestycyjnej)

llo$¢ kondygnacii naziemnych - 1
llo$¢ kondygnaciji podziemnych - 0

Wysoko$¢ budynku (od terenu przy najnizej potozonym wejsciu do budynku do kalenicy) -
554 m

OBSLUGA KOMUNIKACYJNA

Dojazd do budynku odbywac sie bedzie w sposdb dotychczasowy — istniejgcym zjazdem z
drogi publicznej - Al. Legiondéw, poprzez droge wewnetrzng - dz. ew. 7734/7, potozong w
catodci na terenie Szpitala. Nastepnie drogg dojazdowq na dz. ew. 7734/12, pozarowq o
szerokosci 4m i no$nosci 100 kN/os.

Planuje sie lokalizacje 5 miejsc parkingowych, w tym jedno miejsce dostosowane do
potrzeb oséb niepetnosprawnych, na dz. ew. 7734/12 po zachodniej stronie drogi
dojazdowej, prostopadle do niej.

NAWIERZCHNIE

Zaktada sie wybudowanie naokoto skrzydta pdtnocno-zachodniego chodnika z kostki
brukowej o minimalnej szerokosci 200cm oraz przetozenie istniejgcej kostki przy wschodnio-
potudniowym narozniku. Kostka brukowa betonowa szara prostokgtna. Zaktadane spadki:
chodniki 1,5% na zewngtrz od $cian budynku. Spadki podjazddw dla niepetnosprawnych
do 15cm ze spadkiem od 3% do 9%. Chodniki sg wyprofilowane aby tagodnie niwelowac
réznice terenu miedzy wyjsciami budynku a poziomem terenu.

Nawierzchnie:
e nawierzchnia z kostki betonowej o grub. 6 cm
e podsypka piaskowa grub. 5 cm,
e podbudowa zasadnicza piasek stabilizowany cementem o grub. 20 cm
e podtoze gruntowe

MEDIA

Zaopatrzenie w media w sposOb dotychczasowy - z istniejgcych przytqczy c.o. (z kottowni
lokalnej), c.w.u., wodnego i energii elektrycznej.

Odprowadzenie $ciekdw do sieci kandalizacji sanitarnej (jak dotychczasowy budynek
pawilonu). Z uwagi na dobudowe skrzydta poétnocno- zachodniego, konieczna jest
przebudowa przytgcza  kanadlizacyjnego, wg  projektu instalacji  kanalizaciji.
Odprowadzanie woéd deszczowych do studni chtonnej, zgodnie ze standardami
technicznymi wtasciwymi dla tego rodzaju inwestycii. Zastosowacé rozwigzanie systemowe
z uwzglednieniem warunkdw gruntowo- wodnych (opis warunkéw gruntowo- wodnych
zatgczono w projekcie budowlanym konstrukcii).

Gospodarowanie odpadami komunalnymi poprzez gromadzenie ich w pojemnikach na
Smieci po zachodniej stronie drogi dojazdowej na przeznaczonym do tego utwardzonym



10.

11.

terenie na dz. ew. 7734/12 oprdéznianych przez firme wywozgcg odpady na podstawie
zawartej umowy.

Gospodarowanie odpadami medycznymi, zgodnie z przepisami odrebnymi, na podstawie
zawartej umowy na odbiér odpadow medycznych.

WARUNKI GRUNTOWO - WODNE:

Warunki gruntowo- wodne zostaty opisane w projekcie budowlanym konstrukciji,
stanowigcym osobne opracowanie.

RZEDNA POSADOWIENIA BUDYNKU:

Zaktada sie rzedng terenu urzgdzonego przy wyjsciach z budynku (utwardzonego) jako
poziom: ~134.80 m n.p.m.

Poziom posadzki parteru przyjeto zgodnie z poziomem posadzki istniejgcego budynku jako
rzednaq: +/-0.00 m ~134,82 m n.p.m.

DANE O ISTNIEJACYCH | PRZEWIDYWANYCH CECHACH ZAGROZENIA DLA SRODOWISKA

Planowana zabudowa nie pogorszy stanu srodowiska przyrodniczego, w tym powietrza,
waod, gleb, wod powierzchniowych i podziemnych oraz waloréw krajobrazowych. Nie
bedzie powodowac zanieczyszczen i nie naruszy istniejgcych débr przyrodniczych.

Poziom hatasu na dziatce nie przekracza poziomu dopuszczalnego dla terenu
przeznaczonego pod szpitale i domy opieki spotecznej, okreSlonego w Rozporzgdzeniu
Ministra Srodowiska z dnia 14.06.2007r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w
Srodowisku (Dz. U. Nr 120, poz.826).

OCHRONA INTERESOW OSOB TRZECICH
Planowana zabudowa nie bedzie naruszac intereséw oséb trzecich.

Przy projektowaniu zachowano wymagane odlegtosci rozbudowywanych czesci budynku
od granic dziatek sgsiadujgcych oraz zachowano ustalenia decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestyciji celu publicznego.

Obszar oddziatywania nieruchomosci nie wychodzi poza obreb dziatki.



1. PROJEKT BUDOWLANY

OPIS TECHNICZNY do projektu budowlanego

przebudowy i rozbudowy budynku Pawilonu nr V — adaptacja na potrzeby Osrodka
rehabilitacii i terapii psychiatrycznej dla oséb z podwdjng diagnozqg, znajdujgcego sie na
terenie kompleksu obiektdw szpitala, potozonego w Garwolinie przy Al. Legiondw 11.

INFORMACJE OGOLNE

1.1 PODSTAWA FORMALNA OPRACOWANIA PROJEKTU

Podstawqg formalng opracowania projektu jest Umowa $wiadczenia ustug nr 11/2012 z dnia
09.03.2012r. dotyczgca opracowania projektu budowlanego (architektonicznego i
konstrukcji) przebudowy i rozbudowy budynku Pawilonu nr V na potrzeby Osrodka
rehabilitacii i terapii psychiatrycznej dia oséb z podwdjng diagnozg znajdujgcego sie na
terenie kompleksu obiektéw szpitala, potozonego w Garwolinie przy Al. Legiondw 11.

1.2 PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy i rozbudowy budynku Pawilonu nr V
potozonego w pdtnocnej czesci dziatki nr ew. 7734/12 (zwanej dalej dziatkg inwestycyjnq)
przy Al. Legionéw 11 w Garwalinie.

1.3 DOKUMENTY | DANE WYJSCIOWE
Do opracowania projektu wykorzystano nastepujgce materiaty:

- Dokumentacja projektowo- kosztorysowa na dobudowe pomieszczenia do Pawilonu V
Oddziatu VIl w Panstwowym Zespole Sanatoriow Neuropsychiatrii Dzieciece] w
Garwolinie, luty 1974 rok.

- Dokumentacja projektowo- kosztorysowa na roboty sanitarne w Pawilonie V Oddziat VI
w Panstwowym Zespole Sanatoriow Neuropsychiatrii Dzieciecej w Garwolinie, czerwiec
1974 rok.

- Ekspertyza Techniczna na temat stanu budynku Pawilonu Nr V na terenie Szpitala
Mazowieckiego w Garwolinie, autorzy: dr inz. Lestaw Hebda, mgr inz. Maciej Warzocha,
BARG Diagnostyka Budowli Sp. z 0.0. Warszawa, wrzesieh 2011 r.

- Ocena Techniczna stanu obiektu- Pawilon Nr V, Oddziat VI, Szpital w Garwolinie,
autorzy: Mieczystaw Pudto, inz. Mieczystaw Dwornik, Garwolin, styczeh 2001 r.

Audyt energetyczny budynku Pawilonu V Szpitala Mazowieckiego w Garwolinie, Biuro
Realizacji Budownictwa i Audytingu Energetycznego - Marek Cibor, Warszawa, luty
2012,

- Projekt budowlany Termomodernizacji Budynku nr V Pracownia Projektowa ,,Profil”,
Izabel Frgckiewicz, Ptock, luty 2012

- Inwentaryzacja wtasna wykonana dla celow projektu - styczen 2012 r.

- Koncepcja przebudowy i rozbudowy budynku Pawilonu nr V - luty 2012 r., opracowanie
witasne.

- Mapa do celdéw projektowych w skali 1:500.

- Informacje uzyskane od Zamawiajgcego.

- Przepisy prawa.



CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA BUDYNKU ISTNIEJACEGO

(na postawie Ekspertyzy Technicznej na temat stanu budynku Pawilonu Nr V na terenie
Szpitala Mazowieckiego w Garwolinie, autorzy: dr inz. Lestaw Hebda, mgr inz. Maciegj
Warzocha) oraz wizji lokalnej wykonanej na potrzeby projektu budowlanego
(architektonicznego i konstrukciji).

Przedmiotowy pawilon zostat wybudowany prawdopodobnie w latach 50tych ubiegtego
wieku. Jest to budynek parterowy, niepodpiwniczony, bez uzytkowego poddasza,
zZbudowany na planie litery ,L" z niedomknietym naroznikiem wejsciowym, w ktérym
znajduje sie wiatrotap.

Budynek jest wykonany w konstrukcji szkieletowej ze Scianami zewnetrznymi
wypetnigjgcymi i wewnetrznymi murowanymi z cegty ceramicznej. Wewnetrzne Sciany
dziatowe w wielu miejscach sq popekane. Szkielet stanowiqg zelbetowe krokwie oparte na
filarach ceglanych murowanych z cegty petnej, ukrytych w $cianach zewnetrznych oraz
jednej ze $cian korytarza.

Budynek jest przekryty dachem dwuspadowym (stropodachem), prawdopodobnie o
konstrukcji drewniano- zelbetowej, krytym papq. Zgodnie z ekspertyzq, nalezy rozebrac
istniejgcy dach (wraz z konstrukcjg) oraz wykona¢ nowq konstrukcje dachu i pokrycia
(wraz z izolacjq).

Sciany fundamentowe murowane z cegty petnej ceramicznej na zelbetowej tawie
fundamentowej. Brak izolacji pionowej. Izolacja pozioma niepetna i w ztym stanie
technicznym.

Przedmiotowy budynek nie jest ocieplony. Sciany elewacji sq pokryte tynkiem
cementowo- wapiennym. Wymieniona stolarka okienna na okna PCV.

1 ekspertyzy wynika, ze budynek jest w dostatecznym stanie technicznym, ale dia
zachowania parametréw uzytkowych i ich poprawy wymaga przeprowadzenia prac
remontowych.

OPIS TECHNICZNY BUDYNKU PO PRZEBUDOWIE | ROZBUDOWIE

3.1 ZAKRES PRAC

Projekt zaktada:

- rozbidrke wiatrotapu przy wejsciu gtéwnym (wymiary zewnetrzne 2,23 x 2,57),

- dobudowe naroznika przy wejsciu — pomieszczenia 01- 06 (wymiary zewnetrzne: 7,3 m x
5,25m),

- dobudowe skrzydta pdtnocno- zachodniego — pomieszczenia 31, 39-41 i cze$S¢ pom. 43
(wymiary zewnetrzne: 9,33m x 9,81m),

- przebudowe wnetrza istniejgcego budynku polegajgcg na adaptacji pomieszczeh na
potrzeby Os$rodka rehabilitacji i terapii psychiatrycznej dla oséb z podwdjng diagnozg;
zakres zmian przedstawiono na rzucie parteru - rys. K-1, K-2,

- ocieplenie budynku, zgodnie z wytycznymi audytu energetycznego, wraz z wykonaniem
kolorystyki elewaciji (rys. K-4, K-5); zakres zmian elewacji budynku przedstawiono na
rysunkach K-6 i K-7,

- wykonanie izolacji pionowej przeciwwodne] oraz izolacji termiczne] Scian
fundamentowych,



- uzupetnienie izolacji poziomej fundamentéw (miejscowo),

- wymiane konstrukcji dachu (na konstrukcje drewniang krytg blachg trapezowqg
(ocynkowang T-12) z podwyzszeniem pomieszczen do wysokosci 3,3m (wykonanie
wiencow zelbetowych podtrzymujgcych projektowany dach i usztywniajgcych budynek);
projektowane kgty nachylenia potaci dachowych: 15°- 25° potacie dachowe
niesymetryczne (z uwagi na istniejgcq konstrukcje stupowq biegngcg wzdtuz Scian
korytarzy), dach dwuspadowy; sufity podwieszane z ptyt gipsowo- kartonowych na
konstrukciji systemowej uzupetnione fragmentami obnizonej zdwojonej konstrukcji sufitu;
maksymalne obnizenie do spodu do 3m; obnizenia wykonane obwodowo i na catosci w
pomieszczeniach: 01,12,18,20,24,28,32a,34,33, (rys. , K-1, K-2, K-3) w celu przeprowadzenia
instalaciji,

- wykonanie pozostatych prac remontowych wynikajgcych z ekspertyzy technicznej
budynku.

3.2 PRZYJETE ROZWIAZANIA FUNKCJONALNO - PRZESTRZENNE

W budynku bedzie znajdowat sie Osrodek rehabilitacji i terapii psychiatrycznej dla oséb z
podwding diagnozqg. Zgodnie z Rozporzqgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w
sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadac¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej traktowany jest joko osrodek
leczenia uzaleznien. Na oddziale nie przewiduje sie uzywania $rodkdw transportu.
Pacjenci chodzgcy. W ramach dyzurdw pacjenci samodzielnie roznoszq bielizne. W
przypadku potrzeby umycia $Srodkdw transportu, przewidziany jest do tego schowek
porzadkowy, w ktérym nalezy zainstalowaé wpust kanalizacyjny. Spozywanie positkdw
odbywa sie na stotdwce. Wyzywienie dostarczane przez firme cateringowq. W zwigzku z
profilem pacjentéw, na terenie oddziatu nie przewiduje sie lokalizacji brudownika. W
przypadku potrzeby mozliwe jest korzystanie z brudownika centralnego znajdujgcego sie
na terenie szpitala.

Budynek sktada sie z dwdch czesdci funkcjonalnych — skrzydto potudniowo-wschodnie
zostato przeznaczone na cze$¢ mieszkalng (sale pacjentéw), skrzydto pdtnocno-
zachodnie na cze$¢ dzienng - terapeutyczno-dydaktyczng (z cze$cig kuchennq). tgczy je
cze$¢ centralna przeznaczona dla potrzeb personelu i opieki medycznej. Maksymalna
liczba przewidywanych pacjentéw to 32 osoby.

321 CIESC MIESZKALNA:

Czes¢ mieszkalna obejmuje pokoje, sanitariaty oraz szatnie. Pokoje sg pogrupowane wg
iloSci pacjentéw. Poniewaz w oérodku terapii uzaleznien przewiduje sie przyjmowanie
pacjentdw chodzgcych, tdézka nie muszg by¢ dostepne z trzech stron. Pokoje sq
wyposazone w szafki nocne oraz szafe. Wszystkie pomieszczenia higieniczno-sanitarne na
terenie budynku muszg by¢ wyposazone, oprécz umywalek, prysznicéw i misek
ustepowych, w dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami jednorazowego
uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki.

Pomieszczenia czesci mieszkalnej:
- sale pacjentéw: 3 i 4- osobowe

- sala 1-osobowa (z mozliwoscig umieszczenia 2 t&zek) z wtasnym weztem sanitarnym (wc,
umywalka, prysznic),

- tazienka damska (2 miski ustepowe, 2 prysznice i 3 umywalki),
- tazienka meska (2 miski ustepowe z pisuarami, 2 prysznice i 3 umywalki),

- szatnia odziezy wierzchniej pacjentéw (wieszakowa) z szafkami na obuwie (pom. 22).



3.22 CIZESC PERSONELU i OPIEKI MEDYCINEJ (pom.03-07, 26-29, 31-35):

Liczba personelu obstugujgca budynek to okoto 20 oséb, przy czym bedg one pracowaty
w systemie zmianowym catodobowym. Nie przewiduje sie dyzuréw nocnych lekarza. Na
jednej zmianie planuje sie prace 3-4 os6b. Dodatkowo, na zmianie dziennej, przewiduije sie
prace indywidualng z pacjentami terapeutdw i psychologdw oraz pedagogdw.

Pomieszczenia czesci personelu i opieki medycznej:

- szatnia personelu damska (pom. 03) z tazienkg damskg (miska ustepowa, prysznic,
umywalka — pom. 04), pomieszczeniem magazynowym z miejscem na kartoteki (pom. 05) i
pomieszczeniem / miejscem na bielizne czystg (pom. 06),

- szatnia personelu meska (pom. 32) z tazienkg meskg (miska ustepowa, prysznic,
umywalka - pom. 32a),

- punkt pielegniarski (07) z oknem na drzwi wejsciowe, dostepny od strony korytarza 08,
- pokoj socjalny pracownikow (pom. 26),

- gabinety: psychologa (pom. 27), lekarski (pom. 35), zabiegowy (pom. 29), terapeutyczny
(pom. 39a), Wszystkie gabinety wyposazone w umywalki, dozownik z mydtem w ptynie,
dozownik ze Srodkiem dezynfekcyjnym oraz pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i
pojemnik na zuzyte reczniki. Gabinet zabiegowy wyposazony dodatkowo w zlew.

- pomieszczenie porzgdkowe wyposazone w zlew z bateriq i dozownik ze $rodkiem
dezynfekcyjnym oraz wpust kanalizacyjny (pom. 28) i pomieszczenie na bielizne brudng i
odpady (pom. 33),

- tazienka dla niepetnosprawnych (konieczna w budynku opieki medycznej), z ktorej
pacjenci bedg mogli korzysta¢ podczas zaje¢ odbywajgcych sie w czesci dziennej (pom.
34).

3.2.3 CIESC DZIENNA - terapeutyczno- dydaktyczna (pom.30, 36-42) :

- kuchnia ze zmywalnig (pom. 36, 37)- na terenie budynku przewiduje sie dostarczanie
positkdw w  systemie cateringowym, stgd cze$S¢ kuchenna przygotowana jest do
przygotowywania i wydawania positkéw. Spozywanie positkdw odbywa sie na terenie
jadalni.

- jadalnia (pom. 38) z wyjsciem na ogréd (mozliwose prowadzenia zajed lekcyjnych),
- sitownia (pom. 30),

- pracownia terapii zajeciowe] (pom. 39) zlokalizowana naprzeciwko gabinetu
terapeutycznego (pom. 39a); w gabinecie terapeutycznym, po potgczeniu z pracowniq
terapii zajeciowej (drzwi sktadane) istnieje mozliwo$¢ prowadzenia zajec lekcyjnych,

- Swietlica (pom. 40, 41) ze $ciang przesuwng, co daje mozliwosé potgczenia pomieszczeh
i prowadzenia zaje¢ grupowych (dla wszystkich pacjentdw, rdwniez w kregu); po
wydzieleniu 2 sal - mozliwos¢ prowadzenia zajec lekcyjnych.

3.3 FORMA ARCHITEKTONICZNA | DOSTOSOWANIE DO OTACZAJACEGO KRAJOBRAZU

Przewiduje sie zachowanie w duzej czesci istniejgcego rysunku elewacii, przy czym
zastosowana kolorystyka ceglanych akcentéw na szaro-bezowym tle ma nawigzywac¢ do
istniejgcego w sqgsiedztwie budynku Krajowego Osrodka Psychiatrii Sgdowej dla Nieletnich
w Garwolinie. Ksztatt niesymetrycznego dachu wynika z uktadu konstrukcyjnego budynku.
Kat nachylenia dachu ma poprawi¢ proporcje parterowego budynku oraz umozliwic
lepszy spadek $niegu i wod opadowych.



3.4 CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE
e Powierzchnia uzytkowa (tgcznie z komunikacjq): 630,71 m2

e  Wysoko$¢ budynku (od poziomu terenu przy najnize] potozonym wejsciu do
budynku do najwyzej potozonego punktu konstrukciji przekrycia budynku): 5,53 m

e Wysokos$¢ pomieszczen: 3,30 m

¢ Katy nachylenia potaci dachowych: 15°- 25°

3.5 ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE | MATERIALOWE PRZEGROD BUDOWLANYCH

Szczegdtowe opracowanie dotyczgce schematdw statycznych, zatozen przyjetych do
obliczen oraz ich wyniki zawarto w czesci konstrukcyjnej projektu budowlanego.

35.1 S$ciany zewnetrzne:
Sciany zewn. istniejgce:

Istniejgce Sciany zewnetrzne (ozn. ,,C”) fundamentdw zgodnie z ekspertyzg techniczng
oraz audytem energetycznym nalezy oczysci¢, nieréwnosci usungc¢ i zastosowac izolacje
pionowq przeciwwodng typu ciezkiego, jak masy bitumiczne typu KMB lub dobrej jakosci
zaprawe wodoszczelng cementowq (np. ATLAS WODER S, gr. 2 mm) na Sciany
fundamentowe i cokdét (okoto 30cm powyzej poziomu terenu) i ocieplic  ptytami
polistyrenowymi (styrodur) o wspdtczynniku przewodniosci A = 0,038 W/mK, gr. 13 cm.
Powyzej gruntu nalezy wykonac tynk mozaikowy w kolorze wg rys. K-4, K-5, za$ ponizej
gruntu zastosowac folie kubetkowaq.

Istniejgce Sciany zewnetrzne (ozn. ,,Bl, Bll”) nalezy oczysci¢, wyréwnac ubytki i nieréwnosci i
zastosowac ocieplenie ze styropianu samogasngcego o wspdtczynniku przewodniosci A =
0,040 W/mK gr. 13cm przy Scianach grubosci okoto 55 cm i 14 cm przy scianach o grubosci
okoto 29 cm i 41 cm (zgodnie z audytem energetycznym). Styropian pokry¢ tynkiem
zewnetrznym mineralnym barwionym w masie w kolorystyce wg rys. K-4, K-5.

Uwagal Przed zamdwieniem tynku, wykonac¢ probke kolorystyczng (o wymiarach 1Tmx1im)
na elewacii.

Sciany zewn. projektowane:

Sciana D" :

1. tynk zewnetrzny 2cm
2. ocieplenie styropian l4cm
3. beton komoérkowy 24cm
4. tynk wewnetrzny Tcm
Sciana ,,E™:

1. tynk mozaikowy (powyzej gruntu) 2cm
folia kubetkowa ponizej gruntu

2. ocieplenie ptyty polistyrenowe 13cm

3. Izolacja przeciwwodna

4. bloczki betonowe 24cm

Na wysokosci okoto 30 cm oraz okoto 50cm powyzej gruntu zastosowac izolacje
przeciwwodng poziomg. Pomiedzy 30 a 50cm od poziomu gruntu, od zewngtrz, oraz powyzej
podtogi do poziomu 50cm od poziomu gruntu, od wewnatrz, stosowac izolacje przeciwwodnqg
pionowq z masy cementowej. Bloczki betonowe do wysokosci ok. 50cm nad poziomem
gruntu. Powyzej bloczki z betonu komdrkowego.



Sciana ,,A™:

1. tynk zewnetrzny 2cm

2. ocieplenie styropian l4cm
3. wieniec zelbetowy 38cm
4. tynk wewnetrzny Tcm

3.5.2 §ciany wewnetrzne
Sciany wewnetrzne istniejgce:

Istniejgce Sciany wewnetrzne oczysci¢, uzupetnic  ubytki, pomalowaé¢  farbg
paroprzepuszczalng. Sciany spekane, zarysowane, uszkodzenia zawilgocen, przemarzania i
zagrzybienia — postgpi¢ wg opisu projektu konstrukcyjnego. Nadbudowe $cian wewnetrznych
istniejgcych wykona¢ z cegty oraz otynkowaé do wysokosci sufitu i pomalowaé farbg
paroprzepuszczalng.

Sciany wewnetrzne projektowane:

Sciany wewnetrzne (ozn.,,F”) o grubosci 24cm projektuje sie bloczkéw betonu komdrkowego.
Sciany dziatowe (ozn. ,,G™) o grubosci 12cm projektuje sie z bloczkéw betonu komdrkowego,
alternatywnie jako $ciane typu lekkiego z ptyt gipsowo- kartonowych na ruszcie systemowym
wypetionych wetng mineralng (do decyzji Inwestora). Sciany dziatowe (ozn. ,,H”) o grubosci
8cm projektuje sie jako $ciane typu lekkiego z ptyt gipsowo- kartonowych.

Nowe S$ciany z bloczkéw komoérkowych, obustronnie tynkowane, malowane farbqg paro
przepuszczalng lub z ptyt gk na stelazu malowane farbg paroprzepuszczalng. W
pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i pomieszczeniach kuchni zastosowaé zmywalng i
odporng na wilgo¢ oktadzine np. terakote, do wys. 2m. W pomieszczeniach gabinetéw wokdt
umywalek i zlewéw zastosowac zmywalng i odporng na wilgo¢ oktadzine np. terakote. W
gabinecie zabiegowym, gdzie jest zapotrzebowanie czestej dezynfekcji lub utrzymania
aseptyki, sciany na catej wysokosci powinny by¢ wykohczone materiatami umozliwiajgcymi
ich mycie i dezynfekcje.

3.5.3 Posadzki, stropy i dachy

Dach ozn. ,,3™:

1. blachatrapezowa ocynk.T-12  1,8cm

2. taty drewniane 3,8x5 3,8cm

3. Kontrtaty 3,8x5 3.8cm

4. Wiatroizolacja

5. Krokwie 11,5x20 20cm
Strop ozn. ,,2”:

1. Wetna mineralna 16cm

2. Folia paroizolacyjna
3. Stelaz podwieszany do jetek i krokwi 6cm
4. 2xptyta gipsowo-kartonowa 2,4cm

Konstrukcje dachu stanowi uktad krokwiowo-jetkowy ze stupami podtrzymujgcymi ptatew
kalenicowq. Przekroje krokwi - 11,5x20cm w rozstawie co 100cm. Ptatew kalenicowa o
przekroju 14x17,5 podparta stupkami 14xl4cm co 200cm. W koszach zastosowana
kraweznica o przekroju 15x18 cm podparta stupkami. Jetki drewniane o przekroju é6x16cm
potgczone z krokwiami Srubami. Krokwie i jetki stanowig podparcie dla sufitu podwieszanego
mocowanego za pomocqg wieszakéw. Przekrycie dachowe stanowi blacha trapezowa
ocynkowana T-12 w kolorze naturalnym. Rysunek wiezby dachowej i detale konstrukcyjne — w
projekcie wykonawczym konstrukcii.



Posadzka na gruncie istniejgca ozn. ,,1”:

W przypadku istniejgcej posadzki nalezy usung¢ dotychczasowq warstwe wykohczeniowq,
uzupetni¢ ubytki pod wyktadzine PCV. Zgodnie z ekspertyzg techniczng oraz projektem
konstrukcji w budynku istniejgcym wykonalé poziomgqg izolacje przeciwwodng za pomocq
metody iniekciji.

Posadzka na gruncie projektowana ozn. ,,5”:
1. warstwa wykonczeniowa (wyktadzina PCV/gres/terakota)

2. hydroizolacja (pom.mokre)

3. wylewka zbrojona 5cm

4. izolacja termiczna 10cm

5. hydroizolacja

6. chudy beton 10cm

7. piasek stabilizowany ok. 30cm
Strop ozn.”2”:

1. izolacja termiczna 16cm

2. folia paroizolacyjna
3. Stelaz podwieszany do jetek i krokwi 6cm
4, 2xptyta gk 2,4cm

Miejscowo strop obnizany do wys. 3m. W obnizonym stropie przeprowadzona instalacja
wodna i c.o. Instalacje zabezpieczy¢ przed przemarzaniem.

3.6 IZOLACJE

izolacje termiczne

posadzki projektowane na gruncie - styropian twardy gr. 10cm

— izolacja Scian zewnetrznych - styropian samogasngcy o wspdtczynniku
przewodniosci A = 0,040 W/mK, gr. 13cm i 14cm w czesci istniejgcej
oraz 14 cm w czesciach projektowanych;

— izolacja cian zewnetrznych fundamentéw - styrodur o wspdtczynniku
przewodniosci A = 0,038 W/mK, gr. 13cm

— izolacja stropéw - wetna mineralna o wspdtczynniku przewodniosci A =

0,037 W/mK gr. 16cm

izolacje wodochronne

Izolacje wodochronne:
— izolacje posadzek na gruncie — np. Superflex 10/100/100s
— izolacje pomieszczeh mokrych —np. SUPERFLEX D1
— izolacje fundamentdéw - cementowa zaprawa wodoszczelna (np.
ATLAS WODER S /dysperbit), folia kubetkowa

3.7 PRACE WYKONCZENIOWE

Do wykonczenia wnetrz nalezy zastosowac materiaty spetniajgce wymogi sanepid-bhp oraz
zalecenia zawarte w opracowaniu ochrony przeciwpozarowej budynku.

Ogdlny opis zastosowanych materiatdw znajduje sie na poszczegdlnych rzutach i przekrojach
czesci architektoniczne).

Szczegdtowy dobdr oktadzin wewnetrznych, tynkdw, rodzajow i kolorow farb, sufitow
podwieszanych i wykohczenia posadzek pozostaje decyzjg inwestora w konsultacji z
gtébwnym projektantem.



posadzki ,sciany, sufity

— tynki cem. wap. ewentualnie tynki gipsowe dwukrotnie malowane
farbqg paroprzepuszczalng,

— w miejscach zawilgoconych i zagrzybionych $cian zastosowac tynki
renowacyjne, zgodnie z projektem budowlanym konstrukciji,

- warstwa wykonczeniowa (terakota, gres, wyktadzina PCV).

— sufity podwieszane 2x ptyta gips.-karton.

okna

Stolarka okienna PCV istniejgca, o wspdtczynniku U<1,8 W/m2K przetozona w lico muru.
Projektowana stolarka okienna PCV, o wspdtczynniku U<1,6 W/m2K, kolor biaty.

drzwi

— drzwi wyj$ciowe - aluminiowe z przeszkleniem, profil ciepty, U< 2,0
W/mK (zgodnie z audytem energetycznym)

— drzwi wewnetrzne - istniejgce do wykorzystania; nowe, petne w
kolorze biatym

— drzwi dymoszczelne - aluminiowe z przeszkleniem

obrébki blacharskie

Obrébki blacharskie, wykohczeniowe wykonac¢ z blachy ocynkowanej. Rynny i rury spustowe
wykonac¢ z blachy ocynkowane.

3.8 CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA OBIEKTU

Charakterystyka opracowana na podstawie audytu energetycznego wykonanego przez
Biuro Realizacji Budownictwa i Audytingu Energetycznego Marek Cibor 02-793 Warszawa, ul.
Matej tgki 3 lok.12 (luty 2012r) oraz projekt termomodernizacji budynku nr V wykonany przez
Pracownie Projektowq ,,Profil”, mgr inz. Izabela Frgckiewicz, Ptock, luty 2012r.

Przedmiotowy budynek bedzie poddany termomodernizacji, w trybie ustawy o
termomodernizacji z dn. 25.07.2001 r., celem poprawy warunkéw eksploataciji, ograniczenia
kosztéw utrzymania, a co za tym idzie zmniejszenia zapotrzebowania na energie, niezbednej
do funkcjonowania obiektu.

W lutym 2012 roku (dla potrzeb niniejszego projektu) opracowany zostat przez mgr inz. Marka
Cibora Audyt Energetyczny dla budynku Pawilonu V Szpitala Mazowieckiego w Garwolinie,
ktéry okresla warunki uzyskania efektu termomodernizacii:

1. Ocieplenie $cian zewnetrznych 29 cm i 49 cm metodqg bezspoinowq z uzyciem styropianu
0 grubosci 14 cm, o wspobtczynniku przewodniosci A= 0,040 W/mK.

2. Ocieplenie Scian zewnetrznych 55cm metodg bezspoinowq z uzyciem styropianu
0 grubosci 13 cm, o wspotczynniku przewodniosci A= 0,040 W/mK.

3. Ocieplenie Sciany zewnetrznej 51 cm fundamentowe] metodqg bezspoinowqg z uzyciem
styroduru o grubosci 13 cm, o wspdtczynniku przewodniosci A= 0,038 W/mK po odkopaniu
Scian fundamentowych i wykonaniu izolacji przeciwwodnej pionowe;.

4. Ocieplenie dachu wetng mineralng o grubosci 16 cm, o wspdtczynniku przewodniosci A=
0,037 W/mK na suficie podwieszonym g-k wykonanym po catkowitym demontazu
istniejgcego dachu i wykonaniu nowego dachu w konstrukcji drewnianej, opartego na
nowych wiehcach zelbetowych.

5. Wymiana drzwi zewnetrznych drewnianych na nowe o wspdtczynniku U=2,0 W/mzK.
Istniejgca wykorzystywana stolarka zostanie zdemontowana i przestawiona w lico $ciany,
przez co unika sie mostkow cieplnych.



Zostanie wykonana nowa instalacja c.o0. pozwalajgca na lepsze dobranie wydajnosci
grzejnikdw do zapotrzebowania na ciepto oraz w nowa instalacja c.w.u. pozwalajgca na
mnigjsze straty ciepta (zgodnie z projektem instalaciji sanitarnych).

Nowe elementy rozbudowy budynku zostang ocieplone jak dla czesci istniejgce;.

Wartosci wspdtczynnikdw dla poszczegdinych rodzajdéw przegrdéd budowlanych, zgodnie z
audytem energetycznym (oraz wspomnianym projektem termomodernizacii) ksztattujg sie
nastepujgco:

Przegrody projektowane:
- posadzka na gruncie ,,5”  U=0,215 W/m2K

- §ciana zewnetrzna ,,D" U=0,228 W/m2K
- §ciana zewnetrzne ,,E” U=0,244 W/m2K
-dach U=0,218 W/m2K
- Stolarka okienna proj. U< 1,6 W/m2K

- Drzwi wejsciowe U<2,0 W/m2K

Przegrody istniejgce:
- posadzka na gruncie ,,1” U=0,316 W/m2K
- Sciany zewnetrzne (w czesciistniejgcej - po termomodernizacii)
U=0,247 W/m2K; 0,238 W/m2K; 0,235 W/m2K; 0,242 W/m2K
- stolarka okienna U=1,8 W/m2K

Dane wykazujg, ze przyjete w projekcie rozwigzania budowlane spetniajg wymagania
dotyczgce oszczednosci energii zawarte w przepisach techniczno-budowlanych.

3.9 INSTALACJE

Przytgcza: Projekt przewiduje wykorzystanie istniejgcych przytgczy wody, kanalizaciji, centralnego
ogrzewania i elektrycznego.

Przewiduje sie wyposazenie budynku w nastepujgce instalacje:
Instalacje sanitarne (wedtug osobnego opracowania):

- Instalacja wody zimnej

- Instalacja wody cieptej

- Instalacja kanalizacji sanitarnej

- Instalacja c.o.

- Wentylacja grawitacyjna za pomocg wywiewek systemowych
Instalacje elektryczne (wedtug osobnego opracowania):

- instalacja o$wietlenia podstawowego i gniazd wiykowych 230V,
- instalacja o$wietlenia bezpieczenstwa i ewakuacyjnego,

- instalacja oswietlenia administracyjnego i zewnetrznego, sygnalizacji dzwonkowej,
- instalacja telefoniczng,

- instalacja RTV,

- instalacja sitowe i technologiczne,

- instalacja odgromowq,

- instalacja przeciwprzepieciowq,

- instalacja ochrony od porazen i potgczeh wyrbwnawczych.

Szczegdbdtowe rozwigzania przedstawiono w projektach poszczegdinych branz instalacyjnych -
w zatgczeniu.



3.10 WENTYLACJA

Przewiduje sie zastosowanie w pomieszczeniach wentylacji grawitacyjnej z zastosowaniem
wywiewek systemowych. Kanaty wentylacji ociepli¢ otuling 5cm.  Zastosowac nasady
wywiewek do niskich kominéw. W tazienkach zastosowac wentylacje mechaniczng o dziataniu
ciggtym Ilub wtgczang automatycznie z  przewodami  ukrytymi w  obnizonym suficie
podwieszanym.

311 ZAPEWNIENIE OSOBOM NIEPELENOSPRAWNYM WARUNKOW DO KORZYSTANIA Z
OBIEKTU.

Wszystkie pomieszczenia ogdlnodostepne, jak réwniez zagospodarowanie terenu, zostaty
przystosowane do ruchu dla osdéb niepetnosprawnych, w szczegdinosci poruszajgcych sie na
wdzkach inwalidzkich. Warunek zostat spetniony z zastosowaniem ramp przy pokonywaniu
nierdbwnosci terenu. W budynku znajduje sie tazienka z natryskiem przystosowana dla potrzeb
0sob niepetnosprawnych.

3.12 UWAGI

Projekt opracowano w oparciu o konkretne rozwigzania systemowe i materiatowe - istnieje
mozliwos¢ ich zastgpienia przez rozwigzania alternatywne po uzgodnieniu z Gtownym
Projektantem oraz Inwestorem.

3.13 POWIERZCHNIE POSZCZEGOLNYCH POMIESZCZEN

POMIESZCZENIE pow.[m?] posadzka
01 | Wiatrofap 4.68 gres
02 | Przedsionek 3.93 | gres
03 | Szatnia personelu (damska) 8.90 | wyktadzina PCV
04 | Toaleta personelu (damska) 3.93 | terakota/gres
05 | Korytarz 5.61 wyktadzina PCV
06 | Magazyn bielizny czystej 3.56 | terakota/gres
07 | Punkt pielegniarski 543 wykiadzina PCV
08 | Korytarz 60.18 wyktadzina PCV

09 | Sala pacjentow - 4 oscbowa 24.45 wyktadzina PCV

10 | Sala pacjentéw - 3 osobowa 20.66 wyktadzina PCV

11 | Sala pacjentdw - 4 osobowa 25.90 wyktadzina PCV

12 | Ltazienka pacjentow (meska) 16.36 | terakotal/gres

13 | Sala pacjentdéw - 3 osobowa 18.41 wyktadzina PCVY

14 | Sala pacjentdw - 3 osobowa 19.14 wyktadzina PCV
15 | Sala pacjentow - 3 osobowa 16.64 | wykiadzina PCV
16 | Sala pacjentdéw - 4 osobowa 22.51 | wyktadzina PCV

17 | Sala pacjentdw - 3 osobowa 18.81 wykiadzina PCV

18 | tazienka pacjentdow (damska) 13.70 | terakota/gres

19 | Sala pacjentdéw - 3 osobowa 19.23 | wyktadzina PCV

20 | tazienka pacjentow 542 terakota/gres

21| Sala pacjentdw - 1(2) osobowa | 13.27 | wykiadzina PCV

22 | Szatnia odziezy wierzchnigj 10.64 | wykiadzina PCV
pacjentow

23 | Korytarz 14.61 | wykiadzina PCV




POMIESZCZENIE pow.[m?] posadzka

24 | Korytarz 3.52 | wyktadzina PCV
25| Korytarz 24.90 | wykiadzina PCV
26 | Pokgj socjalny personelu 10.15 | wykiadzina PCV
27 | Gabinet psychologa 9.02 wyktadzina PCV
28| Schowek porzadkowy 4.69 terakota/gres
29| Gabinet zabiegowy 15.32 | wyktadzina PCV
30 | Silownia 21.48 | wyktadzina PCV
31| Magazyn/ kartoteki 6.57 | wykiadzina PCV
32 | Szatnia perscnelu (meska) 6.82 wyktadzina PCV
32a| Toaleta personelu (meska) 3.37 terakota/gres
33 | Magazyn bielizny brudnej, 2.19 terakota/gres
miejsce na odpady
34| Toaletada 8.28 | terakotalgres
niepetnosprawnych
35 | Gabinet lekarski 12.45 | wyktadzina PCV
36 | Kuchnia 13.28 | terakota/gres
37 | Zmywalnia 6.73 | terakota/gres
38 | Jadalnia / sala dydaktyczna 29.07 | wyktadzina PCV

39 | Pracownia terapii zajgciowej 14.10 | wyktadzina PCV

39a| Gabinet terapeutyczny 12.80 wykiadzina PCV
40 | Swietlica / sala dydaktyczna 24.15 | wyktadzina PCV
41| Swietlica / sala dydaktyczna 21.90 | wykiadzina PCV
42 | Korytarz 23.95 | wyktadzina PCV

RAZEM 01- 42 630.71

4 WARUNKI OCHRONY POZAROWEJ

4.1 KWALIFIKACJA POZAROWA

Budynek jednokondygnacyjny o wysokosci 553 m (od poziomu terenu przy najnizej
potozonym wejsciu do budynku do najwyzej potozonego punktu konstrukcji przekrycia
budynku) — niski kwalifikowany do ZL Il kategorii zagrozenia ludzi. Liczba pensjonariuszy - do 32.

4.2 KLASA ODPORNOSCI POZAROWE)
Wymagana i projektowana klasa odpornosci pozarowej ,,D" w tym:
gtéwna konstrukcja nosna R 30,
sciany zewnetrzne El 30,
sciany wewnetrzne El 15,
konstrukcja dachu, przekrycie dachu (-) NRO,
strop REI 30 (podsufitka El 30).



4.3 USYTUOWANIE BUDYNKU

Projektowany obiekt usytuowany jest w odlegtoéci powyzej 8 m od istniejgcego budynku
jednokondygnacyjnego ZL. Najmniejsza odlegto$¢ czesci dobudowywanych od granicy
dziatki wynosi 4,71 m.

4.4 STREFA POZAROWA

Strefa pozarowa budynku, ktérg stanowi powierzchnia wewnetrzna wynosi 680 m2  przy
dopuszczalnej 8000 m2.

4.5 WARUNKI EWAKUACJI

Ewakuacje umozliwiajg otwierane wyijscia ewakuacyjne 0,9 m z pomieszczeh pobytu ludzi.
Dtugos$¢ przejscia ewakuacyjnego przy dwdch kierunkach dojscia nie przekracza 40 m.
Poziome drogi ewakuaciji — korytarze o szeroko$ci min. 1,4 m nie zawezone przez skrzydta drzwi
(drzwi  wyktadane na $ciany; w przypadku broku mozliwosci wyktadania drzwi z
samozamykaczem).

Korytarz podzielony przegrodqg dymoszczelng — drzwi dymoszczelne dwuskrzydtowe o skrzydle
gtownym o szerokosci min. 20cm - na wysokosci osi H.

4.6 ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWE
Obiekt wyposazony zostanie w:
- przeciwpozarowy wytgcznik prgdu,

- hydranty wewnetrzne 25 - 1 |/s, ciSnienie 0,2 MPa z wezem potsztywnym — 2 szt. (zasieg
do 30 m),

- instalacje piorunochronng (zgodnie z projektem elektrycznym),

- oSwietlenie awaryjne ewakuacyjne drog ewakuacyjnych o natezeniu 1 Ix, przy sprzecie
przeciwpozarowym 5 Ix, czas dziatania 1 godz.,

- podreczny sprzet gasdniczy: jedna jednostka masy Srodka gasniczego 2 kg/3 dm3 na
100 m2 chronionej powierzchni.

4.7 WODA DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU

Wymagana woda do zewnetfrznego gaszenia pozaru 10 I/s. Hydrant @ 80 nadziemny do 75 m
od budynku. Lokalizacja zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.

4.8 DROGA POZAROWA

Do budynku prowadzi droga pozarowa o szerokosci 4m, no$nos¢ 100 kN/oS. Dopuszczalne
potgczenie drogi z wejsciem do budynku utwardzonym o szerokosci min. 1,5 m i dtugosci do
30 m.
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

Informacje dotyczgcqg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przy robotach budowlanych
opracowano na podstawie i wg wymogdw Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

2. OPIS OGOLNY

Zamierzenie budowlane stanowi przebudowa i rozbudowa budynku Pawilonu nr V na
potrzeby Osrodka rehabilitacji i terapii psychiatrycznej dla oséb z podwdjng diagnozg.

3. ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI

W zakres rob6t omawianego zamierzenia budowlanego wchodzi realizacja:

1. Przebudowa wnetrza budynku Pawilonu nr V wraz z dobudowqg naroznika wejsciowego
oraz dobudowq skrzydta poétnocno- zachodniego (w tym rozbidrka wiatrotapu
wejéciowego do budynku oraz demontaz dachu wraz z konstrukcjq).

2. Wymiana konstrukcji dachu i inne prace remontowe wynikajgce z ekspertyzy
technicznej budynku.

3. Ocieplenie budynku, w tym wykonanie izolacji pionowej przeciwwodnej i poziomej
fundamentdéw oraz izolacji termicznej Scian fundamentowych.

4. Sieci uzbrojenia terenu (przebudowa przytgcza kanalizacyjnego, wg projektu instalaciji
kanalizacji, stanowigcego osobne opracowanie).

5. Uksztattowania i zagospodarowania terenu i zieleni oraz ogrodzenie dziedzihca.

Inwestycja bedzie realizowana w jednym etapie.

4. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na dziatce inwestycyjnej (oznaczonej na projekcie zagospodarowania terenu lit. A-H)
znajduje sie pawilon nr V pierwotnie sktadajgcy sie z dwdch budynkdw potgczonych
tgcznikiem przeznaczony do przebudowy, rozbudowy i dobudowy.

Na przedmiotowej dziotce ewidencyjnej nr 7734/12 (oznaczonej na projekcie
zagospodarowania terenu lit. A-T) znajdujqg sie, oprécz omawianego budynku, trzy budynki
murowane - dwa parterowe i jeden o trzech kondygnacjach nadziemnych (medyczno-
administracyjny).

Teren przylegty do budynku od strony pétnocnej i wschodniej (tgcznie z fragmentem dz.
ew. 7734/10) jest wydzielony azurowym ogrodzeniem, tworzgc wewnetrzny dziedziniec.

5. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZIAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDIZI

Na dziatce numer ew.: 7734/12, obreb 140301_1.0001: Miasto Garwolin, brak takich
elementéw.

6. WSKAZANIE DOTYCZIACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCIAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Roboty bedqg prowadzone w wykopach (przy fundamentach i przebudowie przytgcza
kanalizacyjnego) oraz na wysokosci powyzej 5,0 m.

Bedqg prowadzone prace rozbiérkowe dachu i zelbetowej konstrukciji dachowe;.



Prace budowlane i instalacyjne muszg by¢ wykonywane zgodnie w przepisami prawa
budowlanego i przepisami szczegdélnymi, pod nadzorem osoby uprawnionej i po
przeszkoleniu pracownikdw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Nie przewiduje sie
specjalistycznego instruktazu  dla  pracownikdw wykonawcy na okoliczno$¢ robdt
szczegolnie niebezpiecznych.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w: Rozporzgdzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Zaktada sie, ze zakonczenie robdét budowlanych nastgpi w okresie dtuzszym niz 30 dni.

7. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
ZAGROZENIOM

1. Na czas prowadzenia robdt nalezy zabezpieczy< przylegty teren przed dostepem osdéb
postronnych, teren prac wydzieli¢ tasmqg ostrzegawczg.

2. Roboty na wysokosciach prowadzi¢ przy uzyciu odpowiednich rusztowan i pasdw
indywidualnych zabezpieczajgcych.

3. Prace na gtebokosciach wykonywac przy zachowaniu warunku ubezpieczenia
pracownika wykonujgcego roboty na gtebokosciach przez co najmniej jednego
pracownika ubezpieczajgcego na powierzchni.

4. Zapewni¢ nalezy podstawowy sprzet do udzielania pierwszej pomocy (m.in. apteczka
pierwszej pomocy).

5. Uczestnicy procesu budowlanego bedg zobowigzani do wspdtdziatania ze sobg w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.

6. Stosowanie niezbednych Srodkdéw ochrony indywidualnej bedzie obowigzywato
wszystkie osoby przebywajgce na terenie budowy.

7. Bezposredni nadzér nad BHP na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

8. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, zapoznaje pracownikow
z dokumentacjqg techniczno - ruchowq lub instrukcja olbstugi tych urzgdzen.

UWAGA !
Roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb uprawnionych.

Wszelkie roboty prowadzi¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano- montazowych”: Tom | ,Budownictwo ogdlne”, odpowiednimi
instrukcjami ITB (dla elementéw systemowych) i przepisami oraz Polskimi Normami.
W przypadku wystgpienia nieprzewidzianych utrudnien nalezy porozumiec sie z nadzorem
budowlanym.
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